
■往　路

乗車・乗換駅 発時刻 着時刻 （国営ひたち海浜公園）

草加(区急浅草） 6:39 6:49 \165 国営ひたち海浜公園は茨城県ひたちなか

北千住（常磐線勝田行） 7:03 8:51 \2,370 市にある国営公園で、米軍の射撃場跡地

勝田駅 8:51 に造られました。

勝田駅東口（バス） 9:00 9:17 \360 開園面積約200ｈaの広い園内は7つのエリ

ひたち海浜公園西口 - 2:38 \2,895 ア（西口エリア・樹木エリア・みはらしエリア

草原エリア・砂丘エリア・南口エリア他）

■コースタイム（見学時間を含む） に分かれており、自然の中で楽しめるレジャー

チェックポイント 時刻 所要時間 1.4 スポットや花畑があります。

海浜公園発 9:30 - ブルーのネモフィラと真っ赤なコキアが有名

海浜公園内自由散
策　（一時解散）

12:04 2:34 1:50

ですが、夏にはバラ・ジニア、ヒマワリなどの

集合・昼食 12:34 0:30 草花が目を楽しませてくれます。

阿字ヶ浦海岸 13:16 0:42 0:30 この時期は真っ赤なコキアは見られませんが

酒列磯前神社 13:37 0:21 0:15 ふわふわもこもこの緑のコキアを楽しむこと

阿字ヶ浦駅 14:19 0:42 0:30 ができます。コキアは3万２千本、ジニアは　

所要時間合計 4:49 3:05 35万本、ヒマワリ3万本植えられています。

広大な園内を歩いて見学も良いですが、

■復　路 レンタサイクルで回ることもできます。

乗車・乗換駅 発時刻 着時刻

阿字ヶ浦駅 14:42 15:09 \570 ※コキア

勝田駅 （上野行） 15:24 17:23 コキアとは、ヒユ科（旧アカザ科）ホウキギ属

北千住 17:35 17:45 の一年草で、原産地はアジア

草加 17:45 \165 日本には中国から渡来したのではと言われて

- 3:03 \735 います。和名を「ほうきぐさ」と言い、また

交通費：青春18きっぷ使用 3,630円〜 「とんぶり」とも呼ばれ食用になります。

入場料：450円　但し65歳以上210円 形や色・歯ざわりがキャビアに似ていること

●参加者:15名 から「畑のキャビア」とも呼ばれ秋田県の

北爪、池澤、高原、松井、和田、関 名産となっています。

小坂、坂野、角田

加藤（栄）、秋山、笠原、上野、鈴木（光） （酒列磯前神社　さかつらいいそさきじんじゃ）

小坂 スクナヒコナノミコトを祀る古来からの神社

本殿に向かうまでの300m程の参道の両側

には樹齢300年以上のスダジイ、ヒサカキなど

の常緑広葉樹や椿が生育しており、その参

道は木々で作られたトンネルのように

なってます。

2019年 9月 1日(日)

スター

草加ハイキングの会 角田携帯：090-9346-8264


