
【北岳(3,193m)2泊3日登山】
■8月2日(水)往　路

乗車・乗換駅 発時刻 着時刻

草加 ¥620

九段下

新線新宿/バスタ ¥3,800

甲府

広河原 ¥4,420

■コースタイム

チェックポイント 時刻 所要時間 1.4

広河原(1,520m) 12:00 -

昼食（広河原山荘） 12:30 0:30

白根御池小屋分岐 13:05 0:35 0:25

白根御池小屋（泊） 16:07 3:02 2:10

所要時間合計 2:35

1.7

白根御池小屋発 6:30 -

小太郎尾根分岐 10:45 4:15 2:30

北岳肩ノ小屋 11:36 0:51 0:30

昼　食 12:26 0:50

両俣小屋分岐 13:00 0:34 0:20

北岳山頂(3，192.5) 13:51 0:51 0:30

両俣小屋分岐 14:33 0:42 0:25

北岳肩ノ小屋（泊） 14:59 0:25 0:15

所要時間合計 4:30

1.5

北岳肩ノ小屋発 6:30 -

小太郎尾根分岐 7:00 0:30 0:20

大樺沢二俣 9:15 2:15 1:30

白根御池小屋 10:00 0:45 0:30

昼　食 10:40 0:40

白根御池小屋分岐 12:55 2:15 1:30

広河原(1,520m) 13:25 0:30 0:20

所要時間合計 4:10

■復　路(特急利用＋1,020円)

乗車・乗換駅 発時刻 着時刻

広河原 ¥3,800

甲府

バスタ/新線新宿 ¥620

九段下

草加 ¥4,420

8:29

2023年8月2日(水)・3日(木)・4日（金）

6時間18分

８月2日 （標準の1.4倍）

4:07

８月3日 （標準の1.7倍）

5:40-6:20

6:33-6:42

7:05-9:15

10:05-11:58

８月4日 （標準の1.5倍）

6:55

16:30-18:40

19:01-19:09

19:14-19:56

5時間56分

14:00-15:55

スタート

ゴール

1泊目

スタート

ゴール

2泊目

白根御池小屋---9名で予約7/7
ご予約番号:　A5KKA2
お客様番号:　707344
支払い105,300円7/7クレカ

●参加者:8名

加藤栄・加藤ゆ・谷川

角田・小野寺・篠岡・桜井・西山

交通費：8,840円

宿泊代：11,700円(1泊3食)+13,500円(1泊3食)

総費用：34,040円　集金：33,000円

草加ハイキングの会 小野寺携帯：090-8059-9668


