
■往　路

乗車・乗換駅 発時刻 着時刻

草加(区急館林） 7:18 7:43 \1,089

東武動物公園 7:43 7:54

南栗橋 8:03 8:52

新鹿沼

所要時間 \1,089

■コースタイム（標準の1.4倍）

チェックポイント 時刻 所要時間 1.4

新鹿沼駅 9:00 -

鹿沼西中入口 9:35 0:35 0:25

日吉神社 9:42 0:07 0:05

C峰展望台 10:03 0:21 0:15

三番岩 10:10 0:07 0:05

二のタル 10:38 0:28 0:20

二番岩広場 11:06 0:28 0:20

一番岩（岩山） 11:48 0:42 0:30

昼　食 12:38 0:50
二番広場 13:13 0:35 0:25

二のタル 13:34 0:21 0:15

車道出合 13:55 0:21 0:15

鹿沼西中入口 14:23 0:28 0:20

新鹿沼駅 14:58 0:35 0:25

所要時間合計 - 5:58 3:40

■復　路

乗車・乗換駅 発時刻 着時刻

新鹿沼（南栗橋行） 15:54 17:07 \1,089

南栗橋（急行中央林間） 17:11 17:48

草加

所要時間 \1,089

新鹿沼発：15:02  15:47  16:37  17:2016:37 17:20

草加着  　： 16：58 18:28 19:08

交通費：2,178円 距離：7.3km

登り:260m

●参加者:  名 下り:260m

2023年4月30日(日)

1時間54分

1時間34分

岩山は、標高328ｍほどの低い山で
す。住宅街のある麓付近の標高が150
ｍほどなので、実際には小高い丘くら
いにしか見えません。
ハイキングコース入口は、住宅街に
ひっそりと佇む日吉神社すぐ横のゆる
やかな山道を登ります。15分ほど進む
と、突如目の前に岩場が現れます。岩
山は、その名前の通り岩の多い山、い
や岩ばかりの山なのです。岩場を上り
下りしながら、岩の連なる尾根沿いを
ハイキングするコースとなっています。
見た目には登山上級者が挑む難所に
見えます。しかし、この岩は柔かく、浸
食によって凹凸がついているので、握
りやすく、足場を確保することができま
す。急な岩場には、足をかける足場が
掘られているので、よじ登ることができ
ます。コース中には一部、鎖や鉄製の
ハシゴなども用意されています。
歩き出して、一番初めに現れる長い岩
場を登ると、その岩頭には絶景を眺め
るベンチが用意されています。眼下に
はのどかな田園風景と鹿沼市街地が
見渡せます。標高300ｍ程の低山なが
らスリル満点の絶景です。ベンチのす
ぐ先は断崖絶壁なので、絶景ベンチと
言うよりは、度胸試しベンチとも言えそ
うです。
岩山は、知る人ぞ知るロッククライミン
グの練習場でもあります。クライマーが
いる峰とベンチのある峰の間から本格
的な岩山ハイキングのはじまりとなりま
す。
山登りの醍醐味が、山頂からの眺望な
ら、岩山はその醍醐味を幾度も味わえ
る山となります。急な岩場を登った先に
は、必ずと言っていいほど、視界が開
け、大パノラマの風景が目の前に広が
ります。「岩場を登ってきてよかった」と
思わせるご褒美の眺めです。
特に三角点がある一番岩からの眺め
は、この山一番の眺望。少し広めの広
場となっているので、360度の大パノラ
マを堪能することができます。比較的
登りやすい岩場です。

スタート・ゴー

草加ハイキングの会 篠岡携帯：090-5398-6412


