
■往　路

乗車・乗換駅 発時刻 着時刻

草加(区急） 7:00 7:05 \168

新越谷/南越谷 7:16 7:56 \1,441

西国分寺 8:01 8:06
立川（ホリディ奥多摩３号） 8:12 9:18

奥多摩駅 9:30 9:45 \356

奥多摩湖 - 2:45 \1,965

チェックポイント 発時刻 所要時間 1.3

奥多摩湖周辺散策 - 0:30

奥多摩湖（水根） 10:15 -

西久保の切返し 11:46 1:31 1:10

昼食 12:16 0:30

しだくろ橋 13:01 0:45 0:35

白髪の大岩 13:34 0:32 0:25

不動の上滝 13:53 0:19 0:15

さいかち木 14:32 0:39 0:30

奥多摩駅 15:11 0:39 0:30

（所要時間合計） 4:56 3:25

■復　路

乗車・乗換駅 発時刻 着時刻

奥多摩駅 15:24 16:08 \1,441

青梅 16:09 16:49

西国分寺 16:55 17:36

南越谷/新越谷 17:43 17:48 \168

草加 - 2:24 \1,609

交通費：3,580円

●参加者: ２１名（１３名＋８名）

　　　秋山、五十嵐、上野、笠原(婦)、加藤(栄)、小坂、小林、高橋、鶴田、中島、原、森、吉田

　　　池澤、小野寺、笠原(正)、篠岡、桜井、深井、森岡、佐山

   総上昇量：  約 874 m

   総下降量：  約 1020 m

2022年11月27日 (日)

■コースタイム（標準の1.3倍、休止時間含）

   沿面距離：  約 10.9 km

   標高差：     約 270 m

　草加ハイキングの会 佐山携帯： 080-9876-0418　　


